Aprendiendo juntos a enterdernos

Disfrutar de nuestra relacion

21 DE JULIO DE 2010
LUGAR: Centro Tomillo
HORARIO:
De 10/00 - 14/00 sesion de nifi@s (con
Nerea) y sesion de padres t(con Pilar)
De 16/00-20/00 sesion de niii@s y padres
(con Pilar y Nerea)

IQueremos tener mds confianza en
nosotros mismos y aprender a decir lo
que sentimos a huestros amigos,
padres y profesores sin miedo a que
nos enfademos.

b

e

fQueremos mantener una conexion
amorosa y de confianza con nuestra
familial Un ambiente de comprension,
respeto mutuo y cooperacion a través
de herramientas que ayudan a buscar
acciones que funcionen para todos, IES
POSIBLE!

El taller sera experimental y practico, y se utilizardn herramientas que
ayudardn a los participantes a manejar situaciones de la vida diaria.

PILAR DE LA TORRE CALVO NEREA MENDIZABAL ETXEBERRIA
Licenciada en Psicologia, Licenciada en Psicopedagogia
Psicopedagoga de la Comunidad de Madrid, Educadora Social

Titulada como Psicoterapeuta Gestaltica Educadora de Masaje Infantil

Especializada como Psicoterapeuta Gestaltica  Recibiendo formacién en Comunicacion No
de Nifios y Adolescentes Violenta (aunque no esta certificada por el
Formadora certificada en Comunicacién No centro internacional de CNV)

Violenta



