
Una vida rica con o sin el dinero: 

al encuentro de mi esencia a la luz de la CNV 
según el proceso de Marshall ROSENBERG 

Formación reconocida por le CNVC 

 

”Como trato el dinero, trato mi vida” 
  

 
 

INTENCIONES DE ESTA FORMACION : 

 

� Desarrollar con el dinero una  relación de amistad, libertad y alegría tomando 
consciencia de mis creencias, heridas, miedos relacionados con el dinero : 

� Identificar mis heridas personales a propósito del dinero y recibir empatía  

� Aclarar mi integridad financiera con la consciencia de lo que es ‘tener 

bastante’ 

� Acoger en consciencia mis miedos 

� Transformar el miedo a la falta en confianza en la prosperidad volviendo al 
contacto con mis propios recursos 

� Fertilizar mi relación al dinero poniéndolo al servicio de mis valores, de mis 
aspiraciones y de mis sueños 

� Vivir conscientemente, plenamente y en la alegría con y sin el dinero 
 

Una formación para abrirme hacia más claridad a propósito de lo que es esencial para mi, observar 

como el dinero está o no al servicio del sentido de mi vida, para ir hacia más coherencia entre mis 

valores y mi gestión del dinero en mi vida y vivir el dinero con alegría … porque … 

 

PISTAS : 

Tener dinero … ganar dinero … dar dinero … guardar dinero … ahorrar dinero … 

� ¿ Cómo me siento en relación con el dinero ? 
� ¿ Cuáles son mis creencias ? 
� ¿ Qué quiero hacer de mi vida ? ¿ Cómo usar el dinero al servicio de mis prioridades ? 
� ¿ Cuáles son las riquezas de mi vida ? 
� ¿ Cuáles son las fuentes de mi seguridad ? 

 

 

INFORMACIONES PRATICAS: 

- Costo de la formación: 170 euros. 

- En co-animación y en un grupo de 12 personas máximo. 

- Fechas : el sábado 10 y domingo 11 de abril de 2010.  

- -Horario: Sábado de 10 a 2 y de 4 a 8. Domingo de 10 a 2.  

- Lugar : CIPARH. C/Corredera Baja de San Pablo nº53, 1ºC. Madrid. (Metro Tribunal). 

 

MATRICULACION :  
Llamar a Pilar de la Torre 675.83.98.20 pilardelatorre@hotmail.es 

 

FORMADORAS : 

 

Pilar de la Torre : 674 83 98 20  - pilardelatorre@hotmail.es 

Christiane Goffard : 00 32 60 34 61 43 - christiane.goffard@eauxvivesasbl.be 

 

Ambas formadoras certificadas por CNVC 


